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KHAI QUAT

® Trudng cla quy vi chuln bi t6 chirc mdt cudc khdo sat dat cadu hoi cho hoc sinh lién quan dén sy
phat trién vé mat xa hoi va cam xuc, strc khde thé chat va tinh than, trdi nghiém tich cuc va tiéu
cuc thdi tho du va su khde manh vé thé chat va tinh than.

® Con quy vi s& dugc moi tham gia hoan thanh khao sat trir khi quy vi cé yéu cau rd rang vé viéc khong
cho con minh tham gia.

® Con quy vi cé thé chon hoan thanh khao sat va cé thé bo qua céc ciu hoi hodc dirng lai bat ky luc nao.

® N&u quy vi muén tim hiéu thém vé cudc khao sat nay, vui long truy cap http://chartlab.ca/parent-
guardian- resources/

Kinh g&ti Phu Huynh/Nguwoi Giam HO,

Truong chia quy vi va cac nha nghién clru tai Simon Fraser University (SFU) va Human Early Learning Partnership
(HELP) tai University of British Columbia (UBC) muén mdi con quy vi tham gia hoan thanh Youth Development
Instrument (YDI). Kh3o sat YDI d3t cadu héi cho hoc sinh vé ndam Iinh vuc: sy phat trién vé mat xa hoi va cam
xuc, phuc lgi x3 hdi, mdi trwdng hoc tap va sy tham gia, su khde manh vé thé chat va tinh than va lam chd
cudc séng. YDI dat ciu hoi lién quan dén cac nang lwc vé mat xa hdi va cdm xdc cha hoc sinh, két ndi x3 hdi
va trai nghiém hoc dudng, sirc khde thé chat va tinh than, trdi nghiém tich cuc va tiéu cyc thoi tho 4u, viéc
lam dung chat gay nghién, sy gdn két cong dan va an ninh lwong thuc cling nhu nha 6.

Hoc sinh hoc truc ti€p & trwdng sé& dwoc moi tham gia khdo sat tir Thang 1 dén Thang 3. S8 mat khodng mot tiét
hoc dé hoan thanh YDI truc tuyén do nhan vién nha trwdng gidm sat. Hoc sinh khéng tham gia tryc tiép &
trudng ¢ thé duwgc moi va nhan mot bd hwéng dan dé hoan thanh YDI tryc tuyén bén ngoai trwvdng hoc. Dy an
YDI duoc hoc khu cla quy vi tai tro véi ngudn tai trg tlr Canadian Institutes of Health Research va Social
Sciences and Humanities Research Council ciia Canada.
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Muc dich cha dy an la gi?

Muc dich cta du an nay |3 dé hiéu rd hon cac khia canh phat trién cam xuc va x3 hoi, sw khde manh vé thé chat va
tinh than cua gidi tré, gép phan tao nén thanh céng ndi chung clia cdc em & trudng hoc va trong cudc sdng. Thong
tin nay gidp ching tdi hiéu vé cac anh hudng dén sy khoe manh vé thé chat va tinh than cla nhitng ngudi tré
tudi, chang han nhu cac gidn doan lién quan dén COVID-19. YDI gilip ngudi tré tudi cd tiéng ndi trong viéc trinh
bay suy nghi, cdm xuc va trai nghiém cta minh tai trudng, & nha va trong cong déng. Cac trudng hoc, chinh phdiva
cong dong co thé str dung thong tin YDI dé cai thién cac hd tro va dich vu danh cho tré.

Céc cau hdi khao sat phu hop véi chuong trinh gidng day tir mau gido dén Iép 12 clia BS Gido Duc BC, trong dé cé
tap trung vao thuc ddy cac ndng lyc cd nhan va x3 hoi cia nhirng ngudi tré tudi va Chién Luoc vé Strec Khde Tam
Théan trong Trudng Hoc.

YDI d3 dugc phat trién véi sw cong tac cla cac nha gido duc, hoc sinh va cac bén lién quan khac dang nd lyc dé cai
thién sy khde manh vé thé chat va tinh than cho gidi tré. Néu quy vi c¢é bat ky thac mac ndo vé du &n YDI hodc vé
céc loai cdu hoi trong khao sét, xin vui long lién hé dén dia chi ydi@sfu.ca.

Hoat ddng gi sé dién ra?

Hoc sinh s& dugc mai hoan thanh kho sét truc tuyén trong gid hoc binh thuwdng. Cac trwdong s& quyét dinh
ngay thuc hién khao séat va khao sat s& dwoc thue hién bdi nhan vién nha trudng. Con quy vi cling s& duoc hoi
vé viéc dai dich COVID-19 dnh huwdng nhu thé nao dén cam xuc va cic hoat ddng hang ngay cla cidc em dé giup
danh gia tdc déng cla dai dich d8i vdi sy phat trién va sy khde manh vé thé chat va tinh than cla nhitng ngudi
tré tudi. Con quy vi c6 thé bd qua cac ciu hdi nay va bat c (cac) cadu hoi nao khac trén YDI néu mudn. Do ¢
mot s8 cau hoi hoi vé cdm nhan va cdc madi quan hé cla hoc sinh, khao sat cé mot noi ma con quy vi cé thé yéu
cau gilp d& vé bat ky van dé nao ma cac em dang gdp phai. Néu con quy vi yéu ciu giup d&, cadc nha nghién clru
s& théng bado cho hiéu trudng va hiéu trwdng s& lam theo céc thi tuc cla nha trwdng dé dam bao con quy vi
nhan duoc sy giup do.

Viéc tham gia 13 tw nguyén va phu thudc vao sw chap thuan cha quy vi

YDI 13 hoat d6ng tw nguyén. Con quy vi ¢ thé chon hoan thanh hodc khdng hoan thanh khao sét. Viéc tham gia
hay khéng tham gia khao sat s& khdng anh huwdng dén diém sé cha con quy vi. Diéu nay ciing s& khéng anh
huwédng dén bat ky dich vu nao ma gia dinh quy vi nhan dugc tlr nha trwdng. Con quy vi cling cd thé rut khéi dy
an YDI sau khi hoan thanh khao sat bang cach lién hé véi nhém nghién ctru. Bang cach chap thuan cho con quy
vi tham gia YDI, quy vi s& khdng tir bd quyén theo dudi cac thi tuc t8 tung phap ly trong trudng hop ¢ tén hai
lién quan dén nghién clru.

N&u quy vi khdng mudn con minh hoan thanh YDI, vui Iong gli lai mau don duoc dinh kém cho gido vién hoic
hiéu truang cla con quy vi trong vong 4 tuan ké tir khi nhan dwoc thu nay. Quy vi cling cé thé glri email cho
nhém dy 4n YDI téi dia chi ydi@sfu.ca dé riat tén con minh khéi du dn. Nhitrng hoc sinh khéng tham gia va hoc
truc tiép & trwdng s& thuc hién mot hoat déng cé lién quan dén viéc hoc binh thudng cha cdc em. Ching téi dp
dung quy trinh chap thuan phu thudc, theo d6 phu huynh hodc ngudi gidm ho cé thé chon khéng cho con minh
tham gia do YDI ¢4 rii ro thap va cung cap di¥ liéu cé gia tri dé giup cac trwdng hoc va cong ddng cai thién sy
khde manh vé thé chat va tinh than cho thanh thiéu nién.

Quyén riéng tw chia con tdi sé& dwoc bao vé nhuw thé nao?
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Cau trd & khdo sat cla con quy vi s& dugc ddm bao 1a riéng tw va bao mat va sé khdng dwoc chia sé cho quy vi
hodc bat ky nhan vién trudng hoc hodc hoc khu ndo. S& khéng ¢ théng tin nao tir du dn nay dwgc thém vao hé
so hoc tap cla con quy vi. Néu théng tin YDI duoc sit dung trong cac 4n pham nghién clru hodc trong cdc tai liéu
cong khai, con quy vi va trwong hoc sé khong bi xac dinh danh tinh.

Thdng tin nao sé dwgc chia sé cho SFU va HELP (UBC)?

DE& tham gia YDI, hoc khu cla quy vi s& cung cap cho SFU théng tin vé con quy vi, bao gébm tén, M3 S& Gido Duc
Ca Nhan (Personal Education Number, PEN), ngay sinh, gidi tinh, ma buu chinh va liéu tré c6 thuéc nhom First
Nations, Métis hodc Inuit hay khéng. Théng tin b6 sung nhu liéu tré bi khuyé&t tat hay c6 kha ndng da dang hodc
liéu tré co phai la Hoc Vién Anh Ngit hay tham gia vao mot chwong trinh Gidng Day Song Ngit Anh-Phap hay
khéng sé chi dugc chia sé cho cac muc dich nghién ciru va bdo cdo. Thong tin nay dwgc lwu gilt trong co s& dit
liéu YDI (“S6 Bang Ky YDI”) c6 thé dugc lién két vdi cac bd dit liéu vé gido duc va y té khac, bao gobm dit liéu tir
Early Development Instrument (EDI) va Middle Years Development Instrument (MDI) néu con quy vi la ngudi
tham gia. Diéu nay cho phép ching tdi hidu Iam cach nao dé hé trg t&t hon sy khde manh vé thé chat va tinh
than cda nhitng nguwdi tré tudi trong sudt cudc doi. Tén cha con quy vi s& dugc xda khdi céc cau tra 107 khdo sat
sau khi hoan thanh khao sat va khong duoc dwa vao co sé dir liéu.

Di¥ liéu YDI s& dwoc sir dung va lwu trir nhw thé nao?

Nghién Ctru Vién Chinh cta YDI chiu trdch nhiém dam bdo an toan tat ca dit liéu cta dy &n YDI. Thdng tin ca
nhan cta con quy vi s& chi dwoc sir dung cho lién két va cac du an nghién clru da duoc phé duyét theo luat bao
vé quyén riéng tw cla Lién Bang, Tinh/Lanh Thd. Cic nha nghién clru ¢ thé xin phép dé sir dung dit liéu YDI
cho muc dich nghién ctu hodc théng ké. Cac nha nghién clru dugc cho phép sir dung dir liéu YDI phuc vu muc
dich nghién ctru s& dugc cung cap dit liéu ma khong két néi véi bat ky cd nhan hoc sinh nao.

D liéu cla con quy vij c6 thé duoc lién két & cap dd cé nhan véi cac dit liéu khac nham tim hiéu vé cac yéu td
tac dong tdi s khde manh vé thé chat va tinh than cling nhu thanh cdng trong hoc tap cla tré. Cac dit liéu khéc
c6 thé bao gbm thong tin gido duc va y té. Sau khi duoc lién két, cic dir liéu s& dwoc “khlr dinh danh”; nghta la
céc thong tin xac dinh danh tinh nhu tén va ngay sinh sé& bi xda. Cac dir liéu duoc lién két chi cé thé dwoc slr
dung cho muc dich nghién ctru hodc thdng ké, theo mdt Théa Thuin Nghién Ciru dwoc phé duyét, hoac dé
1ap k& hoach cho chwong trinh, danh gid hodc cac muc dich nghién ciru qua mdt Théa Thuin Chia Sé Thong
Tin.

Két qua du én

Céc bdo cdo & cap do trudng hoc va hoc khu dugce chia sé vdi céc trudng hoc va hoc khu. Céc bdo cdo theo tirng
trudng hoc khdng duwoc chia sé cdng khai. Cac bdo cdo cla hoc khu va tinh dwoc cong bé cong khai véi tat c3
thong tin nhan dang d3 dwoc x6a, chdng han nhu tén tredng va tén hoc sinh tham gia. K&t qua YDI sé khong
duogc sir dung dé xép hang trwdng hoc, hoc sinh hodc 1dp hoc theo bat ky cdch nao. Céc két qua bao gbm dir
liéu YDI d3 kh(r dinh danh cé thé dugc trinh bay trong cdc 4n pham va bai trinh bay.
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Dir Liéu va Bao Cdo vé Ngudi Badn Pia

Nhém nghién ctru YDI ghi nhan va ton trong viéc cac gia dinh, cdng ddéng va chinh phi thudc First Nations, Métis
va Inuit cé quyén truy cip bat ky va tat ca dir liéu duoc thu thap vé con cda ho. Dy 4n YDI, thdng qua hudng
dan cta Ban Chi Dao Thd Dan cla HELP, d3 thiét ap mot dé cuwong dé hd tro cung cap cho chinh quyén va cac
t6 chirc do Nguwdi Ban Dia dirng dau thudc First Nations, Métis va Inuit dit liéu va bao cdo vé tré em Ban Dja. bé
cuong nay dam bao dit lieu dwoc sir dung dé hd tro quyén tu quyét ctia Ngwoi Ban Dia nham cai thién két qua
phat trién cho tré em Ban Dija. Dy &n YDI s& khéng bao gid bdo cdo cong khai di¥ liéu YDI vé tré em Ban Dia,
cling nhu khoéng sir dung dit liéu d6 dé so sanh ma khdng cé sy tham gia/phé duyét cla cac déi tac Ban Dija.

Trudng hoc va cong dong cha quy vi sé duwoc hwdng loi nhw thé nao?

Nghién cru gan day chi ra rang sw khée manh vé thé chat va tinh than cla tré anh hwdng dén thanh cong trong
trudng hoc va cudc séng cling nhu sy khde manh vé thé chat va tinh than trong twong lai. Bang viéc hoan thanh
khdo sat, hoc sinh s& c6 co hdi chia sé trai nghiém va cdm xic cla minh dé gép phan vao nhan thirc d6i vai sy
khoe manh vé thé chat va tinh than. Cac bdo cdo cha YDI s& cung cap cho céc nha gido duc, cdc nha 1ap ké hoach
chuong trinh va céc thanh vién cdng dong thdng tin vé cudc sdng cla tré bang cach ghi lai tryc tiép tiéng noi
clia tré em thong qua YDI. Trudng hoc va cong ddng clia quy vi cé thé st dung két qua dé hd trg hoc sinh va cai
thién sy khoe manh vé thé chat va tinh than cla cdcem.

Toi c6 thé tim kiém thém thong tin vé dy dn nay & dau?

N&u quy vi cé bat ky thac mac hodc méi quan ngai nao, vui long lién hé véi Tién Si Hasina Samji, Nghién Clru
Vién Chinh, hodc Nhém YDI tai ydi@sfu.ca. Néu quy vi khéng muén con minh hoan thanh khao sat, vui long
ky tén vao mau don rat tén khéi dw an dwoe dinh kém va gtri lai cho gido vién hodc hiéu trwdng cia con quy
vi hodc glri email cho chiing téi tai ydi@sfu.ca dé rat tén con quy vi khoi duw an. Néu quy vi mudn con minh
tham gia, quy vi khdng can phai ky tén va guri lai.

Khiéu nai hodc quan ngai cia ngwdi tham gia nghién ciru

Néu quy vi c6 bat ky mdi quan ngai hay khiéu nai nao vé cdc quyén clia quy vi vdi tw cch 1 ngudi tham gia nghién
ctru va/hodc trdi nghiém cla quy vi khi tham gia nghién ctru nay, h3y lién hé téi Pudng Day Khiéu Nai danh cho
Ngudi Tham Gia Nghién Ciru thudc Van Phong Dao Dirc Nghién Clru cia UBC theo s6 604-822-8598 hodc néu &
xa thi glri email t&i dia chi RSIL@ors.ubc.ca hodc goi t&i s& dién thoai mién phi 1-877-822-8598.

Tran trong,

Hbamyi

Name, School YDI Contact Dr. Hasina@amji, PhD

Title within School Assistant Professor, Faculty of Health Sciences
Telephone: # Simon Fraser University

E-mail:-----------mmm - E-mail: hsamji@sfu.ca
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Néu quy vi muén it tén con quy vi khéi dw an, vui 1ong ky tén va gt lai phan nay cho giéo vién
cua con quy Vi.

Vui long glri lai mau don nay cho gido vién chl nhiém chdm nhat vao ngay [ DATE ] néu quy vi KHONG mudn con
quy vi tham gia.

T6i khong chap thuan cho con téi [TEN] tham gia khao sat Youth Development
Instrument (YDI) dién ra vao [(cac) ngay thuc hién].

Tén Phy Huynh/Nguoi Giam Ho: Ngay:
Truong: Gido Vién:
& & &
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